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Resumo: Os dispositivos se apresentam com o carater
de dominio dos corpos, da conduta e da vida humana.
Neles estdo presentes: discursos, praticas e saberes. O
género e a sexualidade sdo construidos e empreendidos
por varios simbolos sociais e culturais. A psicologia como
possivel dispositivo deve cuidar para ndo assegurar a
vida, bem como quaisquer praticas do sujeito. Este artigo
pretende apresentar, discutir e relacionar o conceito
de dispositivo do filésofo francés Michel Foucault as
categorias de género e sexualidade. E por ultimo, refletir
sobre como a psicologia no Brasil responde as questoes
de género e sexualidade. Foram analisados artigos
cientificos na base de dados online: Google Académico,
onde limitou-se a busca por temas pertinentes a este
trabalho como por exemplo: “dispositivo em Michel
Foucault’,"género e sexualidade’,"psicologia e dispositivo’,
etc. A andlise culminou em uma revisao integrativa da
literatura que permite colabora¢des de dados diversos de
estudos cientificos, tedricos e empiricos agregando vérias
intencdes (Mendes, Silveira & Galvao, 2008). Apenas 15
artigos cientificos foram contemplados especialmente
por apresentarem os critérios respectivos. Os achados
encontram-se disponiveis em tabela neste artigo. Ha
enorme esforcos em torno deste tema, sobretudo em
analise pelo conceito de dispositivo em Michel Foucault.
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Abstract: The dispositifs have the character of
dominance of bodies, conduct and human life. In
them are present: speeches, practices and knowledge.
Gender and sexuality are constructed and undertaken
by various social and cultural symbols. Psychology as a
possible dispositif must take care not to guarantee life,
as well asany practices of the subject. This article aims to
present, discuss and relate the concept of device by the
French philosopher Michel Foucault to the categories of
gender and sexuality. Finally, reflect on how psychology
in Brazil answers gender and sexuality issues. Scientific
articles were analyzed in the online database: Google
Scholar, where the search for topics relevant to this work
was limited, for example: “dispositif in Michel Foucault’,
‘gender and sexuality’, “psychology and dispositif’, etc.
The analysis culminated in an integrative review of the
literature that allows collaborations of diverse data from
scientific, theoretical and empirical studies aggregating
several intentions (Mendes, Silveira & Galvao, 2008).
Only 15 scientific articles were considered especially
for presenting the respective criteria. The findings are
available in a table in this article. There are enormous
efforts around this theme, especially in analyzing the
concept of dispositif in Michel Foucault.
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Introducao

De acordo com o autor e filésofo francés Michel Foucault (2006), um
dispositivo é qualquer prdtica discursiva e praticas de fazeres no qual estdo
representadas pelas nossas condutas. Ou seja, aquilo que fazemos e também
aquilo que falamos. Para Foucault (2006), na concepcao do dispositivo estdo
todos 0s aspectos que envolvern a nossa vida desde um processo histérico,
cultural, social e material. Sendo assim, o dispositivo igualmente atua (nestes
aspectos que envolvem nossa vida) na aceitacdo e constituicao dos sujeitos,
das nossas praticas e de como devemos nos organizar socialmente.

0 dispositivo detém o poder e 0 saber sobre 0s nossos corpos; poder
que exerce sobre nos em leis para 0 nosso funcionamento em/na sociedade.
Compreende-se que o poder ndo estd em ninguém ou mesmo Se encontra
em uma institui¢do; o poder ndo é algo que se tome ou que seja arrancado de
algum lugar, o poder é uma correlacdo de forcas sobre forcas, de acdes sobre
acles, 0 poder ndo é apenas o Estado, Impérios ou Supremacias, portanto, o
poder se manifesta de intimeras formas e se encontra por toda parte (Foucault,
2015)."E esse processo se dd na relacao com o outro ou com 0S 0utros, razao
pela qual o poder é exercido, é acdo, ele s existe em ato” (Santos, Lemos,
(ardoso & Brito Neto, 2018, p. 57). Jd quanto ao “saber”para desempenhd-lo
bastaria apenas aprender e ensinar (Ferreirinha & Raitz, 2010).

Como instrumento de nossa andlise e revisao é importante ndo perder
de vista as préprias palavras do filésofo Michel Foucault sobre o conceito de
dispositivo. £ na obra, a Histdria da sexualidade |, a vontade de saber que
Foucault fala pela primeira vez sobre o dispositivo. Logo, para ndo perder o
sentido intrinseco do conceito de dispositivo de Foucault, se faz importante
defini-lo a partir de uma outra obra, a Microfisica do poder. E entdo, que
Foucault, define o dispositivo como:

[...] em primeiro lugar, um conjunto decididamente
heterogéneo que engloba discursos, instituicdes, organizacbes
arquitetonicas, decisoes requlamentares, leis, medidas adminis-
trativas, enunciados cientfficos, proposicdes filoséficas, morais,
filantropicas. Em suma, o dito e 0 ndo dito sdo os elementos do
dispositivo (Foucault, 2006, p. 244).

Os dispositivos se estabelecem na ligacao de cada um desses elemen-
tos e se reforcam entre si, justificam discursos e préticas a fim de dominar
e subjugar o corpo, a prética ou qualquer expressao da espécie humana
(Foucault, 2006). Nesta dindmica, o dispositivo mantém sob controle a vida
das pessoas, das populacdes, da subjetivacdo dos corpos no decorrer da vida,
e estabelece disciplinas aos prazeres (dos corpos), e se ocupa em proteger
a espécie humana nas suas diversas configuracbes da existéncia: familia,
educacdo, relabes trabalhistas, etc. (Weinmann, 2006). Cabe ainda dizer, que
a heterogeneidade do dispositivo expressa uma dimensao de complexidade;
pode envolver desde discursos institucionais, praticas organizacionais, leis,
medidas administrativas ou legislativas que estabelecem uma normatizacdo
dos comportamentos vivos (Foucault, 2006).

Em dltima analise do conceito, conforme Foucault (2006) para o dispo-
sitivo se tornar real; elementos racionais e organizacionais deverao compor
as formacdes da vida humana. Numa perspectiva reelaborada, o dispositivo
é"[...] qualquer coisa que tenha de algum modo a capacidade de capturar,

orientar, determinar, interceptar, modelar, controlar e assequrar os gestos, as
condutas, as opinides e os discursos dos seres viventes” (Agamben, 2009, p.
40). Para Zanello (2018), os dispositivos sempre se ocupardo em produzir a
subjetividade e os processos de subjetivacdo dos sujeitos. Sequndo Foucault
(2006), o dispositivo exerce, portanto, um papel de dominacdo.

Método

A metodologia consiste em uma revisdo de literatura integrativa que
permite colaboracdes de dados diversos de estudos cientificos, tedricos e
empiricos agregando vdrias intencdes (Mendes, Silveira & Galvdo, 2008).
Tal metodologia sequenciou para a busca dos estudos com foco na pesquisa
em periédicos nacionais na plataforma online de base de dados: Google
Académico, para a discussao de forma integrativa incidindo nas correlactes
iminentes neste artigo. Foram utilizadas como literaturas de base, as obras:
Microfisica do poder (2006) e a Histdria da sexualidade 1: a vontade de saber
(2015), ambas da autoria de Michel Foucault. Ao fomentar tais discussdes,
pretende-se igualmente, primeiro, contribuir ao propdsito de conhecer e
atualizar este importante debate que se faz em produgdes tedrico-cientificas
dadas visivelmente por sua relevancia académica. Sequndo, possibilitar a cons-
trucdo de novos apontamentos tedricos na mesma tematica, refletindo sobre
como as categorias de género e sexualidade se mostram construidas sequndo
discussoes contemporaneas, e 0 que pode a psicologia enquanto categoria
de andlise cientffica, critica e ética, na (e para a) quebra de paradigmas em
torno desta discussdo. E por ltimo, mostrar a eficécia ldgica do tdo importante
conceito que contribui em exame critico aos respectivos fenémenos sociais e
culturais. Considera-se enormes os esforcos em torno deste tema, sobretudo
em analise pelo conceito do fil6sofo francés.

As interfaces de género e o dispositivo

Na perspectiva da historiadora norte-americana Joan Scott (1995),
0 género é”(1) um elemento constitutivo de relacdes sociais baseadas nas
diferencas percebidas entre 0s sexos e, (2) 0 género é uma forma primdria
de dar significado as relacdes de poder” (p. 86). Ou seja, as maneiras
pelas quais as identidades de género se constituem estdo ligadas a como
a sociedade produziu em cada época formas de definir e padronizar as
identidades masculino e feminino, isso tem em seu processo a cultura
material; 0s objetos, e as formas decorativas de um espaco ou lugar, bem
como a rotina doméstica e todo o trabalho pertinente a ela. E com isso,
as relacdes de poder sdo formadas ao passo que as diferencas entre essas
identidades de género sdo constituidas por cada lugar, determinando assim
0s papéis do masculino e do feminino. Por exemplo, a0 masculino o papel
é de “forte”, “dominador”, “provedor’, a0 feminino o papel é de “fragil”e de
“passividade”, “delicadeza’, etc. (Scott, 1995).

Neste sentido, Scott (1995), pontua que género é um entendimento
sobre as diferencas entre 0 masculino e o feminino; que género vem a ser
um saber que implica na diferenciacdo desses corpos; e ainda que, género;
é uma categoria que possibilita verificar diferencas nas “configuragdes” do
masculino e do feminino. Claramente, a autora propde o uso do género de
modo irrestrito. Os elementos que constituem o imagindrio social a respeito
domasculino e do feminino como aponta Scott (1995), sdo representados por
simbolos culturalmente acessiveis, como: doutrinas religiosas, pela educacao,
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pelas politicas ou questdes juridicas que acabam por contestar o binarismo de
forma equivocada as nocdes do masculino e feminino (Torrdo Filho, 2005).

Com isso, todavia, as relacdes de género sdo resultadas de uma cons-
trucdo social em que cada sociedade produz seus proprios modelos e critérios
para estabelecer as relacdes sociais. E para que se possa compreender este
fendmeno é preciso atentar-se a ele como um dispositivo do qual institui as
relacdes das identidades de género como forcas sobre forcas (Scott, 1995).
Neste sentido, Scott (1995) aponta para Foucault (2006; 2015), a0 afirmar que
0 género se mostra como um dispositivo enquanto este apresenta discursos
diversos, documentos, subjetividade, e um modelo determinista para a exis-
téncia humana. Torrdo Filho (2005), revela que Joan Scott, em sua perspectiva
de génerofaz uma andlise histdrica e fundamenta o género como categoria que
envolve questdes para além da diferenca bioldgica entre homens e mulheres.
Ou seja, 0 masculino e o feminino estdo amplamente estendidos a processos
culturais e sociais, e de subjetivacdo aos quais constroem as nossas particu-
laridades, isto é, 0 modo como nos identificamos a partir da nossa relacdo
social e dentro de processos culturais; é que irdo constituir nossa identidade de
género. 0 que se aproxima da perspectiva de Foucault (2006; 2015), quanto ao
dispositivo como produtor das subjetividades e dos processos de subjetivacao
do sujeito social através de um processo discursivo dos amplos dispositivos
sociais, como um exemplo ja dado; as doutrinas religiosas.

Neste sentido, percebemos que constituir-se enquanto identidades
de género masculino ou feminino é um processo subjetivo, sobretudo, so-
ciocultural (Louro, 1997/2008). Além disso, os valores culturais tidos como
basicamente masculinos e femininos, se tornardo constitutivos e organizarao
o perfil do homem e da mulher biologicamente e socialmente, e junto a isso
se estabelecem as restricdes, proibicoes e aprovaces, um modelo conse-
quentemente repassado ao longo das geracdes, influenciando também na
sexualidade enquanto aspecto subjetivo do sujeito social (Oliveira, Santos
& Alves, 2013).

Em entrevista ao Cadernos Pagu com o titulo: Brincar de género, uma
conversa com Berenice Bento, Berenice afirma que:“[...] ninguém tem“género”.
Fazemos género o tempo inteiro, somos fazedores de género” (Bento, 2014, p.
479). Para ela, também hé a evidéncia da construcdo social dos géneros mas-
culino e o feminino, ela diz que”[...] devemos lutar pela abolicdo do género,
esvazid-lo do seu cardter opressor” (Bento, 2014, p. 483). Quando Berenice
reflete sobre a aboli¢do do género, propde que fiquemos com a dimensao flui-
da; que ndo possui uma estrutura ou padrdo, e suscita 0 combate as suposicoes
criadas por um determinismo bioldgico para explicar nossa subjetividade;
aquilo que nos é particular e/ou de como nos orientamos respectivamente ao
género e a sexualidade — sem que haja padroes (Bento, 2014). Corroborando
com Bento (2014), de acordo com o pensamento da filésofa estadunidense
Judith Butler (2016), 0 género nao é estével, é socialmente construido, e por
(ltimo, para ela 0 género é uma performance. Se pode executar entdo varios
papéis, liviemente, pois ndo hd um que seja ou possa ser fixo.

Conforme Santos Filho (2013),"a nossa atual sociedade ainda lida com
as condutas sexuais pela dtica do sistema de género inteligivel, aquele para o
qual existe uma sexualidade verdadeira, natural, divina: a heterossexualidade”
(Santos Filho, 2013, p. 130). Para autor, a predominancia do senso comum, 0
masculino e feminino carregam aspectos fixos desde o nascimento da pessoa,

e jamais mutdveis a partir da perceptivel diferenca de sexo bioldgico: 0 pénis e
avagina, constituindo assim o desejo e a prdtica sexual para 0 sexo e 0 género
no qual se diferencia do seu, ou seja, homem e mulher e vice-versa. Para
Foucault (2015), tal como antes e ainda hoje, as questdes relativas ao género e
a sexualidade se mostram no centro do controle social, de algum modo essas
questdes ganham novos contornos na sociedade de forma que se multiplicam
novas instancias discursivas e requladoras da sexualidade humana, o que
incide em novos dispositivos de controle das nossas condutas e praticas.

Género e violéncia: um contraponto possivel

Outro apontamento em género levanta a violéncia como uma questdo
expressiva a partir do contexto de violéncia contra a mulher praticada pelos
homens. Portanto, género ndo esté distante de processos de violéncia, e tem
seu histdrico desde o passado e com forca relevante na contemporaneidade
(Saffioti, 2015). A autora e sociéloga brasileira Heleieth Saffioti (2015), na
sua obra Género patriarcado e violéncia (2015), traz uma pesquisa sobre a
violéncia contra as mulheres entre os anos 1990 a 2000. Sendo possivel para
aautora colher dados de crueldades de homens contra mulheres e discuti-las
teoricamente tendo em vista um processo histdrico (Saffioti, 2015).

Ainda que avancos legais na instancia da lei brasileira tenham sido
alcancados, tendo como exemplo a Lei Maria da Penha, ndo se pode esquecer
que a realidade de violéncia contra as mulheres ainda é muito expressiva. E
essa boa parte tem seu agravante ligado as camadas mais pobres onde se
inserem as mulheres e também trabalhadoras® (Saffioti, 2015).

0 fendmeno da violéncia de género pelo qual Saffioti (2015) se dispde
a desvelar seu lugar e prdtica a partir do patriarcado — uma categoria que
estabelece a dominacdo de homens em fungdo das mulheres. Ou seja, as
desigualdades entre homens e mulheres demandam do patriarcado, e se
reverbera na sociedade atual ndo mais como antes, para ela o patriarcado,
assim como outros fendmenos sociais, tem ganhado uma nova roupagem,
afirmando que “estd em permanente transformacdo” (Saffioti, 2015, p. 48).

Neste sentido, Foucault (2015), considera que o dispositivo também se
ocupa de reinventar-se nas relacdes sociais, ou seja, de reproduzir e produzir
novos meios de ditar e assequrar s gestos e 0s comportamentos humanos.
Outra constru¢do social é a de que a figura do género feminino deve trazer
caracteristicas que se vinculam ao cuidado, a familia e a funcdo da materni-
dade, ao contrario do género masculino, que assume um papel social publico
de provedor e protetor da famflia (Giffin, 1994). Saffioti (2015) trabalhou em
sua obra a proposta de desnaturalizacao dos fendmenos sociais construidos
em torno da categoria de género, e contra a submissdo de um sexo ao outro.

Concluindo as interfaces de género, torna-se evidente que mesmo
havendo diferentes andlises acerca da categoria género, hd um campo de
consenso nas discussdes propostas, que é a de que 0 género é uma construgdo
social do masculino e do feminino.

A sexualidade e o dispositivo

(ada momento da expressao da sexualidade humana é marcado por

3 Em linhas gerais, neste contexto é importante frisar que Saffioti ao fazer seu recorte de género néo trabalha afinco na questéo
de raca (cor), seu foco estd em torno do debate da violéncia de género, discutindo e relacionando a classe social onde se ligam
estes fendmenos. Recomenda-se a leitura de sua obra para uma ampla compreenséo.




sua histéria de vida, de modo que existe uma experiéncia sexual singular
de cada pessoa que ndo pode ser ignorada, onde o género masculino ou
feminino assumird caminhos diferentes de acordo com a pratica ou a experi-
éncia individual. Cada um de nds possui o direito de manifestar e elaborar de
formas diferentes 0 modo como compreendemos a sexualidade, dado como
a desenvolvemos durante 0 nosso percurso de vida. £ as experiéncias, bem
como a compreensdo singular da sexualidade pode nos levar a manifesté-Ia
de vdrias maneiras enquanto expressao ou prdtica. De algum modo, essa
possibilidade produzird medo, repulsa ou estranheza em algumas pessoas
que possuem experiéncias e/ ou crencas diferentes (Soares, 2019; Moraes,
(arvalhaes & Peres, 2006; Oliveira, Santos & Alves, 2013).

Pela mesma razdo, Michel Foucault (2015) ndo nos deixa sem uma
andlise fundamentada e relevante a qual cotidianamente ouvimos (ou
proferimos) a respeito da nossa ou da sexualidade de alquém, assim ele
nomeia essa pratica de “discursos” ou “discursos de verdade” e, ainda, como
ja articulamos em outro momento, 0 “saber’, que como um dispositivo,
visa iqualmente reqular a nossa sexualidade. Contudo, para Ribeiro (1999),
Foucault ndo se preocupou com certa sociologia histérica que evidenciava a
proibicdo da manifestacdo da sexualidade, mas sim da histéria politica que
produz a“verdade” ou as“verdades” sobre a sexualidade.

Assim, Foucault (2015), expde que a sexualidade é“produto”nomeado;
uma criagdo social, e, portanto, a sociedade é produtora de discursos de ver-
dades que ddo forma a nossa sexualidade, tudoisso sob as diversas formas do
exercicio politico, seja por exemplo das administracdes juridicas ou doutrinas
religiosas com o cardter de repressao ao sexo, o sexual, a sexualidade.

Neste sentido, verificamos que para Foucault (2015), os intimeros discur-
505 sobre a sexualidade humana, tém seu surgimento em um momento s6cio
histdrico em instantes distintos com o0 objetivo de“normalizar”a sexualidade,
colocando-a de acordo com a norma padrao da época; a heterossexualidade
(tendo em vista a cultura ocidental), pois o controle a sexualidade s6 se daria
entdo ao se controlar o corpo, 0 social e a politica (Salles & Ceccarelli, 2010).
Desse modo, para Salles e Ceccarelli (2010) “a sexualidade é uma construcdo,
umainvencdo, inseparavel do discurso e do jogo de poder dentro dos quais ela
é constituida e, a0 mesmo tempo, se constitui” (Salles & Ceccarelli, 2010, p. 16).

Em conformidade com Foucault (2006; 2015), outra perspectiva aponta
para o saber sobre a sexualidade ao qual“esse“saber”, verdadeiro dispositivo de
controle do corpo, da vida social e politica, foi sendo construido e apresentado
como uma revelacao e/ou como uma verdade” (Ceccarelli & Andrade, 2018,
p. 234). Uma verdade que se remodela cotidianamente pela ordem religiosa,
juridica, médica e por vezes é de interesse do Estado (Ceccarelli & Andrade,
2018). Com esses apontamentos é importante que se faca a conexao entre
género e sexualidade, pois efetivamente sdo “cateqorias” indissocidveis, co-
mumente apresentadas com articulagdes confusas, isto &, discussdes sociais
e académicas, ainda sem uma andlise ou uma fundamentacao abrangente
(Louro, 1997).

Certamente, é observado que as propostas acerca do termo sexualidade
sdo amplas, e a sexualidade algo dinamico, que pode ao longo do tempo ser
mutdvel. A sexualidade reine, portanto, uma série de caracteristicas, tais como:
afeto, carinho, caréncias, impulso sexual, agressividade, modo de se vestir,
preferéncia sexual, etc,, todo esse conjunto de caracteristicas é dado pelas
Nossas experiéncias, caracteristicas essas que nos tornam tnicos, particulares,
subjetivos, e que iqualmente constroem a nossa identidade sexual e de género,
530, portanto, processos infindéveis ao longo de toda a vida (Louro, 2008).

Entretanto, a sexualidade tem na contemporaneidade a andlise por
uma perspectiva sécio histdrica, em que fica mais evidente perceber que
a sexualidade, tal como se mostra no passado e no presente tem sido alvo
de dispositivos; de poder e saber que normatizam, regulam e construiram
verdades. Além disso, a sexualidade é um fendmeno que se mostra como
uma invencdo social, histdrica e discursiva.

Partiu-se em particular do contexto da civilizacdo ocidental, ndo se
esquecendo, que ha uma construgdo social em outros contextos sociais e
histdricos como, por exemplo, no oriente. Isso nos mostra que cada civilizacdo
a0 longo do tempo criou a sua forma sobre como o sexual e a sexualidade
devem se manifestar, soma-se a isso, a nossa realidade social inteiramente
construida (Salles & Ceccarelli, 2010; Berger & Luckmann, 2014). Portanto,
para Foucault (2015), falar sobre a histéria da sexualidade ao longo do de-
senvolvimento da sociedade, é necessério considerar, sobretudo, o enfoque
conceitual de uma histdria dos discursos.

Psicologia e dispositivos: reflexées
em Michel Foucault

Por (ltimo, e como proposta da nossa revisdo de literatura veremos
agora de que modo a psicologia se insere nesta discussdo. Obviamente
ndo deixamos mais claro no inicio este ltimo passo, mas pretendemos
aqui, colocar a psicologia como uma analitica do“Status quo” dos temas
em questdo, isto €, uma analitica do estado atual de como se apresenta
0 género e a sexualidade, tendo a psicologia como dispositivo analitico.
Ou seja, a psicologia como uma ciéncia capaz de tornar claro ao sujeito
contetidos e realidades de aprisionamento, de possibilitar-Ihes certa liber-
dade de um ou mais dispositivos de controle. Como o dispositivo engloba
proposicdes cientificas (lembrando que é heterogéneo para Foucault),
eventualmente, a psicologia se insere para contribuir igualmente para
as questdes de género e sexualidade, ao passo que como uma ciéncia,
corresponde por exceléncia a nossa subjetividade, pois naldgica proposta
pelo dispositivo se fala de um saber, de uma verdade (nica desvelada
sobre o sujeito (Cassal, Garcia & Bicalho, 2011).

Neste sentido, Foucault permite que possamos refletir o dispositivo
por um limiar relativamente positivo, de modo que para ele “é o disposi-
tivo que permite separar ndo o verdadeiro do falso, mas o inqualificivel
cientificamente do qualificavel” (Foucault, 2006, p. 247). Nessa l6gica, o
que permite que algo seja apresentado como uma hipétese “verdadeira”
relevantemente aprovado, consideravel e confidvel, é a ciéncia, que em todo
0 sel percurso sistematico e investigativo fard o distanciamento daquilo que
éinqualificavel; que ndo apresenta confiabilidade e nem é relevante, ou que
ndo teve aprovacao cientffica.

E a partir desse momento no qual Foucault (2006) reflete sobre mais
uma caracterfstica dos dispositivos, o seu lado positivo, pelo qual é possivel
apresentar a psicologia como o dispositivo que permite fazer cientificamente
o distanciamento do inqualificavel que persiste socialmente nos discursos e
nas praticas, ja destacados em outro momento deste texto.

Assim, a psicologia como ciéncia e profissdo, se apresenta como
dispositivo produtor de saber que ndo deve determinar, enquadrar, nem
sentenciar ou julgar, mas sim libertar dos vdrios dispositivos que exercem o
inqualificdvel, o controle, 0 poder ou a verdade do sexo, das identidades sexuais
e das identidades de género (Cassal, Garcia & Bicalho, 2011). Torna-se fun-
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damental aos profissionais da psicologia, uma atencao a “que forcas estamos
potendializando, que politicas de subjetivacdo estamos movimentando, seja
nos consultérios, Nos movimentos sociais, 0u Nos artigos, dissertacoes e teses
que escrevemos” (Cassal Garcia & Bicalho, 2011, p. 467). Para estes autores nao
hd neutralidade nas praticas em psicologia, elas“produzem efeitos, que podem
ser tanto de reprodugdo de modelos, que ndo nos permitem criar saidas para
05 processos de sinqularizacdo, quanto o de trabalhar no sentido de fortalecer
tais productes” (Cassal, Garcia & Bicalho, 2011, p. 469).

A categoria de psic6logos e psicélogas (no Brasil) sao constantemente
convocados a responder as questdes relativas a sexualidade ou mesmo ao
género. Existem muitas formas de responder. Para Foucault (2015), a psica-
nalise trouxe sua marca quanto aos discursos sobre a sexualidade, ocorrendo
ndo apenas no campo cientifico, mas nas falas informais do cotidiano e na
variedade da producdo mididtica. Desse modo, os efeitos desses discursos
fazem com que:

Alguns deles vao reafirmar as normas do dispositivo da sexu-
alidade — que a relacdo sadia é marcada pela heterossexualidade,
pela monogamia e pela finalidade reprodutiva, e a psicologia
por vezes encontra respostas e justificativas naturalizantes para
o dispositivo. £ para aqueles que se encontram fora da norma
heterossexual (heteronormatividade), especificamente, temos um
complexo sistema punitivo (Cassal, Garcia & Bicalho, 211, p. 470).

Mas como tem respondido a psicologia diante de um complexo sistema
de punicdo as identidades de género e sexuais? Qual tem sido sua posi¢do
diante dos dispositivos punitivos diante das particularidades das pessoas e
dos modos de ser e existir no mundo? Para responder a essas indagagdes as
resolucdes N° 1, de 29 de janeiro de 2018, e a N° 001 de marco de 1999 do
Conselho Federal de Psicologia (CFP) estabelecem normas para a atuacdo de
psicologas e psicologos brasileiros, sendo que a primeira levanta uma posicao
clara em relacdo as identidades de género e a sequnda sobre as identidades
sexuais. As resolucdes determinam que:

Art. 10 - As psicologas e os psicologos, em sua pratica
profissional, atuardo sequndo os principios éticos da profissao,
contribuindo com o0 seu conhecimento para uma reflexao voltada
a eliminacdo da transfobia e do preconceito [...J;

Art. 30 - As psicologas e os psicologos, no exercicio
profissional, ndo serdo coniventes e nem se omitirdo perante a

discriminacao [..];

Art.40- As psiclogas e os psicélogos, em sua prética profis-
sional, ndo se utilizardo de instrumentos ou técnicas psicoldgicas
para criar, manter ou reforcar preconceitos, estigmas, esteredtipos
ou discriminacdes [...];

Art. 6° - As psicélogas e os psicdlogos, no ambito de sua

atuacdo profissional, ndo participardo de pronunciamentos,

inclusive nos meios de comunicagdo e internet, que legitimem
ou reforcem o preconceito [...];

Art. 79 - As psiclogas e os psicélogos, no exercicio profis-
sional, ndo exercerdo qualquer acdo que favoreca a patologizacdo
das pessoas transexuais e travestis.

Paragrafo tnico: As psicélogas e os psicologos, na sua pratica
profissional, reconhecerdo e legitimardo a autodeterminacdo das
pess0as transexuais e travestis em relacdo as suas identidades de

género (Resolucdo CFP n© 1/18).

Jaaresolucdo 01/99, determina que:

Art. 2°- Os psic6logos deverdo contribuir, com seu conheci-
mento, para umareflexdo sobre o preconceito e 0 desaparecimento
de discriminacdes e estigmatizacOes contra aqueles que apresen-

tam comportamentos ou praticas homoeraticas.

Art. 3° - 05 psiclogos ndo exercerdo qualquer acdo que
favoreca a patologizacdo de comportamentos ou praticas ho-
moerdticas, nem adotardo acdo coercitiva tendente a orientar
homossexuais para tratamentos ndo solicitados.

Pardgrafo tnico - Os psiclogos ndo colaborardo com
eventos e servios que proponham tratamento e cura das ho-

mossexualidades.

Art. 4°- Os psicélogos ndo se pronunciardo, nem participa-
rdo de pronunciamentos publicos, nos meios de comunicacdo de
massa, de modo a reforcar 0s preconceitos sociais existentes em
relagdo aos homossexuais como portadores de qualquer desordem

psiquica (Resolucdo CFP n©01/99).

A partir dessas consideracges, os estudos foucaultianos apontam para a
necessidade de um desacomodar da ciéncia psicoldgica. Significa dizer que,
por vezes como o dispositivo tem a estratégia dominante; a psicologia pode
produzir discursos dominantes, e, portanto, essa ciéncia, deve sempre estar
atenta aos seus discursos cientificos e a sua ética em direcdo ao sujeito-objeto
do seu estudo, para ndo produzir ou reproduzir praticas que alienam, norma-
lizam, institucionalizam, determinam e ordenam os processos de subjetivacao
e 0 sujeito subjetivo (Hiining & Guareschi, 2014; Cavalcante, Silva, Gomes &
Huning, 2016).

is af entdo, a Psicologia como o dispositivo que carrega a responsa-
bilidade de ndo pactuar com o aprisionamento dos seres humanos, mas de
desvencilha-los, desprendé-los de elementos constitutivos que produzem
o sofrimento. Enfim, trata-se de viabilizar e construir uma psicologia cada
vez mais comprometida com a liberdade do sujeito e com a produgdo de
qualidade de vida.
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Resultados e discussoes

Utilizamos duas leituras de base, especificamente de Michel Foucaul,
destacadas na introducdo. As duas obras sao aportes que, circunscrevem
a fundamentacdo tedrico-metodoldgico desta revisdo, para a andlise das
categorias em questdo e das produgdes tedricas analisadas.

Foram utilizados 15 (quinze) artigos que coadunam com a perspectiva
do conceito de dispositivo encontrados na base de dados: Google Académico,
sendo que deste ndmero, 5 (cinco) também podem ser encontrados na base
de dados ScIELO — Scientific Electronic Library Online, com foco em periddicos
nacionais, abordando especificamente a tematica do conceito de dispositivo de
Michel Foucault, o género, a sexualidade e a psicologia. Os 15 artigos foram
selecionados para a leitura utilizando as palavras-chaves: género, sexualidade,
foucault, psicologia. (Ex: na barra de pesquisa: “a sexualidade para foucault”;
“foucault e a psicologia”; “dispositivo e sexualidade”). A adocdo dos quinze
estudos permitiu enriquecer nossa revisao integrativa de literatura, sendo
possivel associar a perspectiva tedrica dos encontrados as literaturas de base,
possibilitando atualizacdes ao “debate” proposto.

Dentre os 15 estudos, 5 (cinco) artigos abordam a temadtica de género
relacionado ao conceito de dispositivo, outros 9 (nove) abordam a temética
da sexualidade em consondncia com o conceito de dispositivo, dentre estes:
dois fazem contribuicdes tedricas relacionando a psicologia em andlise do
dispositivo.

Contou-se com duas resolucdes do Conselho Federal de Psicologia — CFP
a01/2018 que abordam a tematica de género, e a 01/1999 sobre sexualidade.
Outros estudos, fortaleceram os achados dispostos na tabela e abordam de
modo geral: psicologia, género, sexualidade, dispositivo, construcdo social e
subjetividade. Apenas trés artigos nas dreas de: Enfermagem, Direito e Danca,
discutiam o conceito em questdo de forma empirica/prdtica, analisando e
articulando as teorias da sexualidade. Sdo os autores: Ribeiro, (1999), Soares
(2019), Oliveira, Santos e Alves (2013), Paixdo (2013). Estes autores debatiam
pela mesma I6gica, como a sexualidade ao longo dos anos esteve atrelada
a0 sistema da realidade construida numa perspectiva sécio histdrica. Outro
aspecto encontrado, diz respeito a0 modo como essa construcao se estende
as praticas nas respectivas dreas, e a posi¢cao do género alocado a papéis
socialmente construidos para o homem ou a mulher. Tal como a danca, que
a0 longo do tempo, estabeleceu-se como um lugar apenas do feminino.

Porfim, foram encontradas duas literaturas com reflexdes que aproxima-
vam a psicologia no dmbito de género e sexualidade em cunho Nacional. Sdo
elas dos autores: Cavalcante et al (2016) e Cassal, Garcia e Bicalho (2011). Eles
abordaram de forma tedrica e cientifica, como a psicologia enguanto ciéncia
que se ocupa da subjetividade humana deve continuamente estar atenta aos
seus documentos éticos e cientificos, a0 passo que pelo conceito de dispositivo,
deve estar instrumentalizada como um campo de possibilidades, voltada
para desnaturalizar praticas e discursos presentes em sistemas inteligiveis
direcionadas as especificidades da sexualidade e do género.

Scott (1995), Bento (2014), Moraes, Carvalhaes e Peres (2006), Giffin (1994)
eTorrdoFilho (2005), discutem género pela perspectiva sécio histérica e colaboram
para uma reflexdo em Foucault (2015), ao desenvolverem apontamentos que
revelam que os papéis de género sao socialmente construidos em que os simbolos
culturais da nossa realidade material, igualmente produziram discursos em direcao
a0s sujeitos masculino e feminino; Ihes atribuindo papéis distintos, ue ndo devemn
se manifestar de maneira diferente do que Ihes foi determinado.

Em consonancia com s apontamentos tedricos, 0s autores Ceccarelli e
Andrade (2018), Ferreirinha e Raitz (2010), Salles e Ceccarelli (2010), Soares
(2019), e Santos Filho (2013), explanam que a sexualidade também se dd pela
real materialidade das construgdes sociais, expondo que a contemporaneidade
em larga escala, reproduz condutas paradigmdticas, mesmo no dmbito das
diversas préticas profissionais, conforme destacado por Soares (2019), ainda
se reproduz por vezes tais comportamentos e falas naturalistas, bindrias e
excludentes. E finalmente, bem como retrata Foucault (2015), onde para ele
0s discursos naturalistas (portado como um dispositivo) visam normatizar
0 5ex0 e a sexualidade, performances de género, e possivelmente toda a
conduta humana.

Consideracoes finais

Entende-se que tanto o género como a sexualidade, enquanto disposi-
tivos, se pronunciaram ao longo da historia através de discursos deterministas
sobre 0 sujeito, corpo, praticas e manifestacdes de sexualidade. Com a finali-
7acdo das leituras, foi possivel perceber que os temas: género e sexualidade
aparecem com significados distintos ao longo da histéria, sequndo as diferen-
tes vertentes de pensamento. Reiteramos o importante papel da Psicologia,
enquanto um dos dispositivos da ciéncia, que tem se encarregado de exercer
uma funcdo reconhecida no que tange, ao enfrentamento das opressdes e
violéncias produzidas pelos atravessamentos em torno das questoes de género
e sexualidade no Brasil.

Neste sentido, salientamos que o conceito de dispositivo é um impor-
tante instrumento tedrico-metodoldgico para fundamentar as discussées
em torno das categorias de género, sexualidade, e a andlise das proposicbes
da psicologia no tocante aos elementos discutidos. O objetivo deste trabalho
foi de apresentar, relacionar, e discutir o conceito de dispositivo de Michel
Foucault (1926-1984), articulando as categorias: género, sexualidade, e a
psicologia, como elementos norteadores que ndo perdem de vista ou/e ndo
estdo distantes das proposices do conceito em questdo.

Tal proposta, ao trazer discussées em torno do conceito de dispositivo,
pode contribuir para pensarmos criticamente a realidade cotidiana, muito
imbricada por diferenciagdes que produzem desvantagens no modo como as
pessoas sao alocadas no tecido social. E importante frisar e nos atentarmos ao
fato de que algumas producdes académicas, por ndo discutirem os conceitos
a partir de um Unico prisma de significado, podem contribuir para o néo
atendimento das questdes oriundas desta organizacdo social das diferencas.

Salientamos que a universidade tem um papel importante no processo
de comunicacdo com a comunidade, ultrapassando os limites de seus muros
e acervos. Ela deve de maneira efetiva, possibilitar a desconstrugdo de pre-
conceitos e quebrar paradigmas limitantes através da oferta de espacos que
debatam o género e a sexualidade nos campos de ensino, pesquisa e extensao.
Esta pesquisa pode servir como substrato, ainda que timido, para propiciar
consciéncia da realidade social, cultural e econdmica na qual as desigualdades
sd0 produzidas. Portanto, seriaimportante que as pesquisadoras e pesquisa-
dores, sujeitos de certo saber/poder, consequissem pensar num processo de
aproximacdo mais amistoso entre o saber cientifico e o popular, pois ainda
estamos muito distantes de uma realidade em que os debates que giram em
torno das violades do género e da sexualidade ndo sejam mais necessarios.
Por fim, ressaltamos que todos os achados acerca do conceito de dispositivo
aqui mencionados, sao de suma importancia para reforcar a importancia do
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legado de” descontentamento”deixado pelo filésofo francés Michel Foucault,
que tanto contribuiu e se faz tdo atual no que tange aos questionamentos

sobre a necessidade de pensar e agir sobre o processos de desnaturalizacao/

desconstrucdo de costumes, crencas e papéis que tanto oprimem e potencia-
lizam a permanéncia de desconfortos na vida contemporanea.

Tabela 1. Artigos utilizados para fundamentacao tedrica do presente artigo.

Estudo Foco do estudo Concepeio de dispositivo Conclusio

BENTO, B. (2014) Género Enfoque ao dispositive de | Entrevista sobre 2 concepedo de género como
DERED. uma construcio social

CAVAILCANTE,L. | Psicologia Enfoque 3 psicologia hfichel Foucanlt e a histéria da psicologia e seu
etal (2016) enguanto dispositivo dezenvolvimento no Brasil
CASEAL LCE; Psicologia, Utiliza para znalizar a Identidade sexual na Biopelitica e processos de
GARCIA ADM; Dizpositivo, identidade sexual criminalizac8o na otica do conceito de
BICALHO PPP.G. | Sexuzlidade dizpositivo
(2011)
CECCARELLIL F; Sexual, Utiliza para znahizar a 0 zexnal e a sexualidade em vista do concelto
ANDRADE. E. Sexualidade, zexualidade de dizpositivo
(2018} Contempordnen
FERREIRINHA. I, Poder Utiliza para analisar a Eeeflexfo tedrica sobre as relagfes de poder em

BAITZ, T. (20103

concepgdo de poder
enquanto dispositivo

Michel Foucault

GIFFIN, K. (1994}

Wioléncia, Género,

Enfoque em sande

Diferengaz na vicléncia de génmero na

Sexualidade, Saude | enguanto dizpositivo perzpective da  zexualidade, sobretudo mo
campo da saide

MORAES P, Sexuzlidade, Utiliza para znalizar Estudo sobre as  categorias:  génere &
CARVAIHAES, (Género, Dizpositivo | género e sexualidade sexualidade na perspectiva do conceito de
B §; PERES, W5, dispositiva
(2008)
COLIVEIEA, A; Danga, Corpo, Enfoque em dangas A danga o corpe e a sexualidade como
SANTOS, C.O; Sexualidade engquanto dispositivos advindoz de um processo de matuwralizacio

ALVES, MP.(2013)

entre ¢ que & do masculine e do femining

PATXAOQ H (2013)

Moda, Saber, Poder

Utiliza para anahisar a

estética, o saber & o poder

Dissertagdo de mestrado:  analisar  pelo
concelto de dispositivo quals poderes e saberes
ditam oz padrées da moda

FIBEIF.O, ML (1999% | Semualidade, Utiliza para znalizar a A szemualidade em Michel Foucault como
Enfermagem sexualidade no Ambito da | contribuigdo para a2 drea da enfermagem no
sande Brasil
SCOTT, J.(1993) Género Enfoque em género Género visto de um ponto de vista histdrico,
Enquanto processo constitudo e mutével
histérico entre dispositivos
SALLES, A; Sexualidade Utiliza para analisar a Discutir e relacionar a sexualidade na
CECCARELLIL P. sexuzlidade perzpectiva de Michel Foucault
(2010)
SOABRES, D (2019 | Homossexualidade, | Sem enfogue Amnalise de estudos da homoszsexualidade e os
Dirertos Humanos direitos humanos para essa orientaggo no Brasil
SANTOSFILHO, L. Sexualidade Sem enfogue A sexuahdade como  construgio e
(2013) murtavelvolivel
TOERRAQFILHO A. | Género Utiliza para znalizara Género nz perspectiva do  conceito  de

(2005)

concepcin de género

dizpositivo e como constragdo social

Fonte: elaborado pelos autores (2019).
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