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Gestao 2026/2027
Diretoria Executiva

Presidente:
Emanuelle da Rosa Fagundes

Vice-presidente:
Lucas Santos Rosa

Diretora Administrativo-
Financeiro:
Pamela Soares Bratkowski

Diretora Cientifica:
Bianca Silveira Zanuzo

Diretora Sociocultural: Susana
Joaquim Rodrigues

Diretora de Comunicagao:
Rafaella Vargas Motter

Diretora de Estudantes e Recém-
Formados:
Bruna Machado Meneghetti

Diretora de Intercambio com a
Comunidade:
Larissa Montardo Machado

Conselho Consultivo
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Presidente:
Lisnéia Fabiani Bock
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Laura Suzana de Souza Benites

Suzana Notti

Conselheiras Suplentes:
Jamile Peixoto Pereira
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Laura Meyer da Silva

Prezados associados
eassociadas da SPRGS,

Ao completarmos os primeiros
seis meses desta gestdo, sinto que este
¢ um momento oportuno para reco-
nhecer o caminho que temos construi-
do juntos. E tempo de reafirmar o com-
promisso que assumimos com a Soci-
edade de Psicologia do Rio Grande do
Sul e com todas as pessoas que fazem
parte desta histdria.

Assumir a presidéncia da
SPRGS €, para mim, uma grande hon-
ra e, a0 mesmo tempo, uma importan-
te responsabilidade. Somos uma insti-
tuicdo com uma trajetoria solida, cons-
truida por muitas maos e por diferen-
tes geragdes que fizeram da Socieda-
de um espago de encontro, producio
de conhecimento, reflexdo e compro-
misso com a Psicologia.

Nestes primeiros meses, temos
buscado fortalecer essa historia e, ao
mesmo tempo, ampliar caminhos. Se-
guimos investindo na aproximacao
com profissionais e estudantes, no for-
talecimento das comissdes € comités,
na ampliacdo do didlogo com a comu-
nidade e na construcdo de espagos ca-
da vez mais plurais, acolhedores e
comprometidos com os desafios con-
temporaneos da nossa profissao.

Nada disso seria possivel sem o
trabalho coletivo. Cada atividade rea-
lizada, cada projeto em andamento,
cada parceria construida e cada en-
contro promovido carregam o empe-
nho de diretorias, coordenagdes, co-
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missdes, associados, colaboradores e
tantas pessoas que acreditam na im-
portancia da SPRGS.

Também sabemos que uma ges-
tdo se faz no cotidiano, por meio da
escuta, do didlogo e da disposi¢ao pa-
ra construir junto. Ainda hd muito por
realizar, e seguimos trabalhando com
responsabilidade, seriedade e confi-
anca, honrando a historia que recebe-
mos e comprometidos com o futuro
que desejamos construir.

Que possamos continuar fazen-
do da SPRGS um espago vivo, plural e
comprometido com a ciéncia, a ética e
os vinculos humanos. Seguimos em
movimento, certos de que as constru-
cOes mais significativas sdo aquelas
tecidas coletivamente

Emanuelle da Rosa Fagundes

Publicagdo da SPRGS - Sociedade de Psicologia do Rio Grande do Sul
Rua Felipe Néri, 414 conj 202, Auxiliadora, 90440-150 - Porto Alegre - RS - Cnpj 87.176.509/0001-78

Fone (51) 3331-8586 | WhatsApp (51) 99527-3920 |

Produgéo Editorial

marcon.brasil Comunicagao Direta
correio@marconbrasil.com.br

sprgs@sprgs.org.br | www.sprgs.org.br
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Nova editora chefe Revista Diaphora

Trabalhar na Revista Diaphora
tem sido, antes de tudo, uma oportu-
nidade de aprendizado, crescimento e
construcao coletiva. Embora eu ocu-
pe a fun¢do de editora-chefe, compre-
endo este lugar a partir de uma hori-
zontalidade possivel, sustentada pelo
trabalho conjunto com o editor adjun-
to, o colega Paulo Henrique Becker,
nossa equipe editorial e todas as pes-
soas que contribuem para que a revis-
ta acontega. A Diaphora ¢ um espago
profundamente coletivo, interdisci-
plinar e formativo. Cada edi¢do mobi-
liza didlogos, trocas e diferentes sabe-
res que enriquecem nao apenas a pu-
blica¢do, mas também quem partici-

pa de sua construgdo. Nesse sentido,
arevista se constitui como um impor-
tante territorio de formacdo perma-
nente, tanto para autores quanto para
quem atua nos bastidores do fluxo edi-
torial. Diante disso, considero funda-
mental reconhecer o trabalho de to-
dos que passaram pela revista ao lon-
go dos anos. Os avangos que busca-
mos hoje s sdo possiveis porque hou-
Ve quem iniciou esse percurso, en-
frentou desafios e consolidou as ba-
ses que sustentam a revista. Dar con-
tinuidade a esse legado €, a0 mesmo
tempo, uma responsabilidade e um
privilégio. Minha expectativa ¢ a de
que sigamos aprimorando 0s proces-

sos editoriais
e fortalecendo
a Diaphora co-
mo um espago
plural de cir-
culacdo do co-
nhecimento
em Psicolo-
gia. Mais do
que conduzir
uma publicag¢do, trata-se de cuidar de
um projeto coletivo que se renova a
cada edi¢do e que continua sendo
construido por muitas maos.

Editora chefe
Amanda Zucatti Wecker

Novas coordenacoes dos Nucleos

Psicologa Clinica com formagéo em pericia psicoldgica e
psicologia juridica da infancia, familia e juventude.
Formacéo em Terapia de Aceitacdao e Compromisso em
conclusao. Possui aperfeicoamento nas principais
técnicas da terapia cognitivo-comportamental, manejo de
pacientes em crise - autolesdo e suicidio e regulagéo

NUCLEO
LITORAL

Patricia Munske

emocional na pratica.

Kadine Koche

Psicologa formada pela Universi-
dade de Passo Fundo (UPF) em
2005. Formacéo pela Instituicdo
Cefi/Porto Alegre (2006/2009),
membro em formacgado pela
Instituicdo Constructo/Porto
Alegre.

NUCLEO
PASSO FUNDO

Alexandra Machado

Mestre em Psicologia Social, com a linha de pesquisa em
Vulnera-bilidade Social, MBA em Gestdo de Recursos
Humanos, especializagcdo em Neurociéncia do
Desenvolvimento Humano, graduacao em Psicologia, e em
Pedagogia Empresarial. Supervisora de estagio basico em
psicologia no Nucleo de Estudos de Género, Relagbes
Etnico Raciais, Direitos Humanos e Juventude na Faculdade
da Instituicdo Evangélica de Novo Hamburgo. Atualmente
trabalha com atendimento clinico, palestras empresariais e
como professora no curso de graduagdo em Psicologia.
Soécia proprietaria da Mac Brasil Assessoria e Treinamento.

_ NUCLEO
SAO LEOPOLDO
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Do silenciamento ao acolhimento: caminhos possiveis para
mulheres em situacao de violéncia

O evento, que ocorreu no dia 14 de margo de 2026,
ndo se propde apenas a celebragdo do més das mulheres,
mas também a promog¢ao de uma interlocugdo sobre a te-
matica da violéncia de género e outras questdes que atra-
vessam e impactam nossas praticas profissionais na socie-
dade como um todo.

No inicio do ano de 2026, nos deparamos com o au-
mento da letalidade da violéncia contra a mulher, come-
cando com o registro de 11 casos de feminicidio no Rio
Grande do Sul. A Sociedade de Psicologia do RS manifes-
ta seu posicionamento em defesa da vida e da integridade
das mulheres, reafirmando o compromisso ético da Psico-
logia com o enfrentamento dessa violéncia histdrica e es-
trutural. Destaca-se a importancia de uma analise intersec-
cional, que permite compreender como diferentes siste-
mas de opressdo — como género, raga, classe, sexualidade
e deficiéncia — se articulam e produzem vulnerabilidades
distintas entre as mulheres.

Nossa primeira fala foi proferida pela professora e
doutora Luciana Rodrigues, do Departamento de Psicolo-
gia Social e Institucional da UFRGS, que trouxe um apa-
nhado histérico sobre o processo escravagista e violento
que o Brasil atravessou desde a sua colonizacdo. Essa vio-
léncia, muitas vezes naturalizada, ainda permeia nossas
relacdes. Por isso, € preciso reconhecé-la na nossa comu-
nicag¢do e no cotidiano.

A segunda fala foi realizada
pela psicanalista indigena Weidila
Dias Nink, que trouxe a realidade
devastadora enfrentada pelas mu-
lheres migrantes e suas dificulda-
des. Algumas ndo conseguem aco-
lhimento adequado devido a barre-
ira do idioma, uma vez que muitos
agentes de saude ndo dispdem de
recursos para a traducgio e a com-
preensdo dessas linguas. Além das §
barreiras linguisticas, essas mu-
lheres enfrentam obstaculos lega-
is, inacessibilidade a servigos € ex- |
posi¢do a diversas formas de vio-
léncia, como a violéncia psicologi-
ca, sexual, miségina e discrimina- |
toria.

Mesa

Nathan Brasil, Luciana Rodrigues, Weidila Dias Nink, Gabriela Trindade Andreazza,
Larissa Montardo e Matheus Prado

A tltima fala foi da psicologa Gabriela Trindade
Andreazza, que compde a equipe técnica da Casa de Refe-
réncia Mulheres Mirabal, em Porto Alegre. Gabriela trou-
xe as dificuldades de se trabalhar com mulheres que, mui-
tas vezes, ja sofreram multiplas violéncias e chegam a casa
com diversas necessidades. Ela chamou atengdo para a im-
portancia da rede de apoio necessdria para garantir tanto a
seguranga dos profissionais volun-
tarios que atuam na casa quanto a
das proprias mulheres acolhidas. Ao
final, houve muitas perguntas, com
grande curiosidade sobre os tipos de
acolhimento e as necessidades mais
frequentes no cotidiano da casa —
sendo o aconselhamento juridico
, um dos exemplos mais recorrentes.

A partir das trocas proporcio-
nadas por este evento, o NIC Didlo-
gos firmou parceria com a Casa de
Referéncia Mulheres Mirabal, tor-
nando a sede da Sociedade de Psico-
logia do RS um ponto de coleta de
doagdes. Além disso, nossos even-
tos gratuitos contam com colabora-
¢do espontanea de qualquer valor
em apoio ao projeto..
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Lancada em 28 de setembro de
2019, com o evento de abertura "As
interfaces da profissdo no tornar-se
psicologo”, a Liga de Estudantes e Re-
cém-Formados de Psicologia da
SPRGS nasceu do reconhecimento de
que os primeiros passos na carreira
sao desafiadores e fundamentais para
a constru¢do da identidade profissio-
nal. Desde entdo, tem se consolidado
como um espaco de acolhimento, estu-
do e desenvolvimento para estudan-
tes e psicdlogos com até dois anos de
formacao.

A Liga promove discussdes,
leituras, cursos e eventos que articu-
lam diferentes areas da Psicologia aos
desafios contemporaneos da profis-
sd0. Seu objetivo € contribuir para a
capacitagdo técnica, ética e critica dos
participantes, fortalecendo redes de
apoio e estimulando a troca de expe-
riéncias. Os encontros acontecem to-

/sSprgs

sprgs.com.br

da terga-feira, das 17h as 18h30, de
forma online, ¢ a cada semestre
abrem-se novas vagas.

No inicio do semestre de 2026,
o foco esteve na organizag¢do da clini-
ca para recém-formados - contabili-
dade, regularizagdo e organizagdo da
clinica. Com a entrada de novos li-
gantes, elegeu-se o tema “Masculini-
dades, Violéncia e Soliddo” para o tri-
mestre. Aescolhareflete arelevancia
das construgdes de género sobre a sau-
de mental, os relacionamentos, a vio-
léncia e os modos de inser¢do dos ho-
mens na sociedade. Compreender as
diferentes expressoes das masculini-
dades amplia a capacidade de andlise
e intervengdo da Psicologia frente as
demandas contemporaneas.

Ao longo do trimestre, estdo
sendo abordados temas como: o de-
senvolvimento das masculinidades
na infancia e adolescéncia e sua cons-

% Diego Gon aives“‘ 1
eg G -
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Cathenine deamaiaerd. -
trucdo social; papéis de género e in-
terseccionalidades; relacdes entre
masculinidade, patriarcado e misogi-
nia; relagcdes entre pares € nas redes
sociais; cultura incel e redpill; solidao
masculina; violéncia de género e vi-
véncias da clinica psicologica, articu-
lando teoria, pesquisa e pratica pro-
fissional. Como encerramento do tri-
mestre, nodia 11 de julho de 2026, rea-
lizar-se-a o evento online: “Gramati-
cas da masculinidade: o mito viril
em questiao” com Jodo Miola.

Atualmente, a Liga conta com
10 ligantes: Camila Teichmann Ling,
Catherine Schramaiaer Leal, Débora
Maciel Kuhn, Diego Meirelles Malu-
sa Gongalves, Jonathan Ribeiro Car-
valho, Marina da Silva Frizon, Mile-
ne da Silva Fogaca, Monique de Ca-
margo Tietze, Roberta Coimbra Jaco-
bus e Sofia Gongalves Pereira.

@ /sociedadepsicorgs

sprgs@sprgs.com.br
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Como psicanalise e cultura se encontram? Se encontram?
Niicleo Passo Fundo — Comité Psicanalise e Cultura

O Nucleo Passo Fundo comple-
ta trés anos em 2026. Um tempo de
construgdes sob um terreno de encon-
tros e semeaduras de vontades, dese-
jos, com clima de questionamentos,
trocas, e, inspira¢des. E, como presen-
te aos trés anos completados, inicia-
mos o Comité Psicanalise e Cultura.

Desde sua inauguragdo, o Nu-
cleo almeja constituir-se como um es-
paco de reunido e unido de profissio-
nais da area da Psicologia, promoven-
do uma interlocucao entre estes, atra-
vés de trocas de conhecimento prati-
co, tedrico e cientifico. Nesse sentido,
a proposta de oferecer um Comité
com eixo na Psicanalise e na Cultura
estd sustentada no interesse e desejo
de promover um espaco que se cons-
titua por discussdes e debates livres
sobre os temas.

A Psicologia ¢ um terreno das
ciéncias que engloba diferentes abor-
dagens tedricas, sendo a Psicanalise
uma destas abordagens. Ao optar por
oferecer um espago tedrico de estu-
dos, o Nucleo Passo Fundo propds
um Comité para abordar temas relaci-
onados entdo a Psicanalise e sua in-
terface/relagao com a Cultura.

A Psicanalise foi criada por Sig-
mund Freud no final do século XIX,
estendendo-se ao século XX. Naque-
le tempo, Freud movimentou a socie-
dade na medida em que trouxe a baila
conceitos até entdo negados, muito
pouco desenvolvidos e desconheci-
dos para a humanidade. Suas proposi-
coes relativas a existéncia de um apa-
relho psiquico, um aparelho da alma
humana, ao inconsciente, a sexuali-
dade infantil, o complexo de Edipo e
outros desdobramentos fizeram feri-
da no narcisismo da humanidade. Até
entdo, o homem era o senhor de seu

tempo e de sua alma. Acontece que as
proposi¢des de Freud apontaram que
ha, dentro de todo e qualquer ser hu-
mano, um reservatorio de desejos des-
conhecidos pela consciéncia. O ho-
mem deixou de ser soberano diante
de simesmo.

Mas, hoje, no século XXI, o
que a Psicandlise tem a contribuir?
Aquilo que foi desenvolvido pelo pai
da psicanalise, em outros tempos, se-
gue tendo sua validade na atualidade?
Ao aproximar Psicanalise e Cultura
se reconhece que toda leitura de mun-
do ¢ atravessada pelo contexto cultu-
ral que envolve o sujeito. As crencgas,
valores, normas e linguagens que es-
truturam uma sociedade influenciam
diretamente a forma como cada indi-
viduo se constitui € se posiciona no
mundo. Nesse sentido, a Psicanalise
pode servir como uma abordagem
que norteia as reflexdes sobre as di-
versas expressoes culturais, permitin-
do compreender como elas moldam o

sujeito e a cultura, e, sdo moldadas
por estes. A Psicanalise, assim, ndo se
limita a um tempo histdrico especifi-
co, mas se oferece como ferramenta
critica e tedrica para interpretar e
questionar a vida psiquica em didlogo
constante com as transformacodes cul-
turais.

No século XXI torna-se funda-
mental reconhecer que a cultura é tdo
diversa quanto complexa, e, que
olhar para ela € tdo essencial quanto
olhar para o proprio sujeito. Nesse dia-
logo, Psicanalise e Cultura se encon-
tram para compreender como a subje-
tividade, as experiéncias, os valores,
as crengas € as normas sociais mol-
dam e sdo moldadas pelo sujeito de
inconsciente que esta consequente-
mente inserido em uma cultura.
Assim, o didlogo entre todos estes ele-
mentos se apresenta como oportuni-
dade de indagar e repensar nossas for-
mas de viver, significar o mundo e a si
mesmo.
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Logo, foram varias as possibili-
dades de estudos como tema para este
Comité. Possibilidades estas que fo-
ram nos despertando anseio de reali-
za-lo. O anseio por estudar, trocar,
sempre esteve presente, desde o nosso
micio como Nucleo, e, num movi-
mento de inquietagdo fomos avangan-
do para a possibilidade de criar. Criar
algo nosso, mas permeado pelo saber
de outros que tanto nos inspiram.
Assim seguimos pelos nossos encon-
tros, encontros sempre abertos para
oportunidades e ndo em prol de fechar
ou encerrar em temas € assuntos.

E, hoje, estamos aqui neste es-
paco SP para seguir ampliando possi-
bilidades de criagdo e trocas, como
sujeitos pensantes e questionadores,
mas inseridos numa cultura, ou me-
lhor, em muitas culturas.

Nos ocorre também a ideia de
citar que desde a nossa gestagao esta-
mos colocados numa cultura. Cultura
de expectativas e ideais. O que os pa-
is/cuidadores vao imaginando sobre
o bebé, para o bebé, enfim. Ja estare-
mos assim diante de pelo menos duas
possibilidades de cultura, a de cada
um dos progenitores. E seguem as cul-
turas, a cultura de onde moramos, ba-
irro, cidade, estado, pais, continen-
te... A cultura da escola na qual esta-
remos inseridos, depois, a cultura do
trabalho, e assim, caminhamos, nos,
humanidade. E, que culturas preva-
lecerdo nos cuidados efetivos a este
ser em nascimento? Ja que sempre
estaremos em processo de constru-
coes, desconstrugdes, traducdes e li-
gacgoes, enfim, em nascimento.

Para tanto, inquietagdes e tro-
cas sdo abertas a todo momento para
que possamos repensar a subjetivida-
de e a individualidade, as quais, sdo

subsidiadas de tanta cultura e/ou cul-
turas. Também, no nosso Comité ao
se estudar e debater autores e textos
previamente combinados para os en-
contros, textos estes que abordem os
temas da Psicanalise ¢ da Cultura,
proporcionaro interagdo entre os par-
ticipantes, ampliando possibilidades
de conhecimentos e discussdes em
grupo.

Os encontros ocorrem sema-
nalmente nas segundas-feiras, das
20h as 21h30 de modo on-line. Todos
os associados estdo convidados.

Kadine Koche
Coordenadora do Nucleo P. Fundo

\ ¢

Vozda
Sociedade

\

UM LUGAR DE ESCUTA, TROCA E
CONSTRUGAO COLETIVA

Em 2026 retomamos o Voz da
Sociedade como um convite aos
associados e associadas para
compartilharem textos autorais, que
serdo publicados em nosso site e
divulgados em nosso Instagram. A
proposta é fortalecer a troca de ideias,
experiéncias e reflexdes que
atravessam a Psicologia e a sociedade
contemporanea.

Convidamos vocés a ocuparem esse
espago com suas palavras, reflexdes e
atravessamentos. O Voz da Sociedade
€ um lugar de escuta, troca e construgao
coletiva, onde diferentes olhares da
Psicologia podem ganhar visibilidade e
contribuir para o dialogo com a
comunidade.

Confira as regras para submissdo no
site:
sprgs.org.br/voz

Comites
SPRGS

Ensino, pesquisa e

producao cientifica

Participacdo livre
para todos os socios

Os encontros ocorrem
semanalmente de forma on-line,
com duragdo de

1 hora e 30 min.

Psicanalise com Criangas
Segundas-feiras, 14h30

Psicanalise e Cultura
Segundas-feiras, 20h

Terapia Sistémica
Tergas-feiras, 8h30

Neurociéncias
Tercas-feiras, 15h30

Sexualidade
Tercas-feiras, 14h

O psiquismo do bebé:

um olhar psicanalitico
Quartas-feiras, 13h

Psicanalise
Quartas-feiras, 14h30

Relagoes Etnico-raciais
Quartas-feiras, 18h

Terapias Contextuais
Quintas-feiras, 10h

Psicanalise do Adulto

Maduro
Quintas-feiras, 17h

Psicologia Transpessoal
Sextas-feiras, 8h30

A Clinica psicanalitica:

Teoria e técnica
Sextas-feiras, 14h
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Um convite para mudar a paisagem

Em comemorag¢do ao Dia do Psicologo e da Psico-
loga, a Sociedade de Psicologia do Rio Grande do Sul pro-
move seu primeiro passeio sociocultural, convidando asso-
ciadas e associados para um dia de integragdo, convivén-
ciae celebragdo em Bento Gongalves, com roteiro pelo Va-
le dos Vinhedos e pelo Caminho de Pedras.

Que tal trocar, por um dia, a rotina por vinhedos, es-
tradas de pedra, boas conversas e novas lembrancgas?

Mais do que uma viagem, este serd um momento pa-
ra apreciar as belezas da Serra Gaucha, fortalecer vincu-
los, compartilhar experiéncias e celebrar a Psicologia em
um clima festivo e descontraido. Queremos que este seja o
primeiro de muitos passeios, criando novas oportunidades
de aproximacdo entre colegas e fortalecendo nossa Socie-
dade.

Sociocultura

Passg:io

30 de agosto/26 7h30 Saida - paradas de embarque em
Comemoragio ao domingo Canoas e S. Leopoldo
i 1 H . 9h Parada para café da manha (ofertado
Dia do Psicélogo e da Psicéloga ~h as 20h30 arada para
Exclusivo aos associados (as) 10h30 Vinicola Aurora, com degustagdo
inclusa

Mk S _@,
i, <2015
[ 4

Organizacdo
Comissao Sociocultural

Inscricbes/parceria

Trip da Gurizada
WhatsApp 51 99757-3405
(Grupo fechado para SPRGS)

rgs.org.br ()51 99527-3920 €9 sprgs.org.br (3] /sociedadepsicorgs  f /sprgs

| %~
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Bento Gongalves:
Vale dos Vinhedos e

Caminho de Pedras
Saidas de

Porto Alegre

Canoas

Sao Leopoldo

Cuidar de quem cuida
também é uma forma
de celebrar a Psicologia

Q7sprgs

Sociedade de Psicologia
do Rio Grande do Sul

- Data: 30 de agosto de 2026 (domingo)

- Saidas: Porto Alegre, Canoas e Sdo Leopoldo.

- Inscrigoes: até 3 de agosto, diretamente com a
Trip da Gurizada, pelo telefone (51) 97573-4405. Infor-
mar que ¢ da SPRGS, pois o grupo ¢ fechado.

Venha fazer parte deste momento especial e da historia
da nossa Sociedade. Esperamos vocé para celebrar, re-
encontrar colegas e construir novas memorias!

Comissao Sociocultural

Susana Joaquim Rodrigues, Aline Fernanda Giacomelli
Gazolla, Fabiana Pascoal Araujo, Lia Dauber, Kadine
Giovana Ko6che, Reginaldo Dutra Vieira Junior.

Roteiro

7h Encontro na estagao Mercado P.Alegre

11h30 Lojinha dos Artesdos

12h30 Almogo na Fenachamp (opcional,
valor ndo incluso, aproximadamente
R$ 60,00)

13h30 Vale dos Vinhedos
13h40 Vinicola Miolo

15h Adega Chesini (degustacdo opcional,
valor R$ 15,00)

16h30 Caminhos de Pedra: Casa do
Queijo, Casa da Erva Mate e Casa das
Cucas)

18h Retorno
18h30 Tenda Sao Vendelino
20h30 Chegada em Porto Alegre

Valor: R$ 119,00 por pessoa (pix ou
cartdao, no momento da inscricao,
diretamente com a agéncia de viagens
parceira)

Trip da Gurizada
WhatsApp 51 99757-3405
(Grupo fechado para SPRGS)




