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Resumo: O presente artigo tem como objetivo
compreender os efeitos psicoldgicos do contexto
da violéncia intrafamiliar infantil, identificando as
diferentes violéncias que um individuo pode sofrer
na infancia e analisar os efeitos psicoldgicos dessas
violéncias. Para tanto, utilizou-se 0 método de revisao
narrativa da literatura, um processo de busca com
descricdo e analise de um corpo do conhecimento
em busca da resposta referente a tematica dos
efeitos  psicoldgicos da  violéncia intrafamiliar
infantil. Destacaram-se trés artigos publicados entre
0s anos de 2012 e 2020 sobre as consequéncias
psicolégicas a partir da violéncia intrafamiliar infantil,
nos quais as seguintes consequéncias psicoldgicas
foram identificadas: depressdo, ansiedade, TEPT,
hiperatividade, déficit de atencao, sequelas afetivas,
sociais e comportamentais, transtorno amnésico,
transtornos  cognitivos, esquizofrenia e outros
transtornos  psicoticos, transtornos do  humor,
transtornos de ansiedade, transtornos dissociativos,
transtornos sexuais, transtornos da alimentacao,
transtornos do sono, transtornos do controle do
impulso, transtornos de adaptacao, abuso de alcool
e outros tipos de entorpecentes, distirbios do sono,
enurese, medo, dificuldades de aprendizagem, choro
constante, inseguranca, repeticao da violéncia em
relacionamentos amorosos e na parentalidade. Este
trabalho constatou a necessidade de estudos mais

aprofundados acerca das consequéncias dessa
violéncia nas criancas no cenario brasileiro, as quais
seguem pouco investigadas e prejudicam vastamente
o desenvolvimento emocional.
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Abstract: The present article aims to understand
the psychological effects of the context of intrafamilial
child violence, identifying the different types of
violence an individual may experience during
childhood and analyzing the psychological effects
of such violence. To this end, the narrative literature
review method was employed, a search process
involving the description and analysis of a body of
knowledge in pursuit of answers regarding the theme
of the psychological effects of intrafamilial child
violence. Three articles published between 2012 and
2020 were highlighted, addressing the psychological
consequences of intrafamilial child violence. The
following psychological consequenceswereidentified:
depression, anxiety, PTSD, hyperactivity, attention
deficit, affective, social, and behavioral sequelae,
amnestic disorder, cognitive disorders, schizophrenia
and other psychotic disorders, mood disorders,
anxiety disorders, dissociative disorders, sexual
disorders, eating disorders, sleep disorders, impulse
control disorders, adjustment disorders, alcohol and
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other substance abuse, sleep disturbances, enuresis,
fear, learning difficulties, constant crying, insecurity,
repetition of violence in romantic relationships and
parenting. This study identified the need for more
in-depth research on the consequences of such

Introducao

A violéncia contra criangas é um grave problema de sadde publica,
direitos humanos e sociais, cujas consequéncias se estendem ao longo da
vida, afetando diretamente as vitimas, suas familias e, por consequéncia,
a sociedade. Esse tipo de violéncia pode acarretar desde danos fisicos e
psicoldgicos até a exclusdo social, impactando a capacidade das criancas de
se desenvolverem plenamente em diversos aspectos de suas vidas.

Em 2018, dados do Departamento de Informética do Sistema Unico
de Satde (DATASUS) indicaram que 40% dos casos de violéncia registrados
envolviam criangas e adolescentes, abrangendo principalmente agressoes
fisicas, emocionais, negligéncia, violéncia sexual, bullying, cyberbullying e a
sindrome de Munchausen por procuracdo (Campos etal., 2021). Tais nimeros
refletem uma realidade alarmante tanto no Brasil quanto globalmente. A
pesquisa da UNICEF revelou que seis em cada dez criancas entre 1e 2 anos
sao submetidas a métodos disciplinares violentos (Henriques, 2021).

Essa problematica, como aponta Lima et al. (2021), é agravada pela
descontinuidade nas acbes governamentais e pela auséncia de estratégias
sustentdveis, limitando o impacto das polfticas publicas e perpetuando as
condicdes sociais que favorecem a violéncia infantil. Além disso, conforme
sublinha o autor, superar esse cendrio exige a adocdo de estratégias mais
integradas e sustentdveis, capazes de alinhar acbes de curto e longo prazo.
E imprescindivel que a protecdo infantil vé além das intervengdes pontuais,
promovendo mudancas sociais que assequrem um impacto efetivo e sus-
tentdvel na vida das criancas e adolescentes, especialmente em contextos
de maior vulnerabilidade.

No Brasil, esse tipo de violéncia é combatido legalmente por meio do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), instituido em 1990, que assequra
aprotecdo integral das criancas e adolescentes. O artigo 15, por exemplo, trata
do direito a liberdade, respeito e dignidade, proporcionando um fundamento
juridico para garantir uma vida livre de abusos. Além do ECA, o Brasil possui
um conjunto de politicas publicas e programas sociais voltados para a protecdo
integral da crianca e do adolescente. A Politica Nacional de Atencdo Integral
a Salde da Crianca (PNAISC), por exemplo, visa a promocao de cuidados
abrangentes para a sade fisica e mental dos menores (Brasil, Ministério da
Salide, 2015). Outra importante agdo € a rede de Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS), que prestam apoio psicolégico e social as familias
em risco (Brasil, Ministério da Cidadania, 2020). Tais iniciativas contribuem
para fortalecer a rede de protedo infantil, atuando tanto na prevencdo quanto
no acolhimento e suporte das vitimas. Entretanto, apesar de toda essa gama
legal de protecdo e prevencdo, a violéncia contra criancas continua sendo um
problema persistente.

Como destaca Lima et al. (2021), a eficacia dessas politicas é compro-
metida por lacunas na implementacdo e pela falta de articulacdo entre os

violence on children in the Brazilian context, which
remains under-investigated and significantly impairs
emotional development.
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diferentes atores sociais e institucionais. Essa realidade exige uma governanca
integrada, que contemple a participacdo ativa das comunidades locais e
promova equidade no atendimento as necessidades das criangas, priorizando
05 grupos mais vulneraveis.

(lassificada de diferentes formas, esse tipo de violéncia aparece pode
ser analisada a partir de suas manifestacdes, impactos e contextos sociais.
A violéndia fisica inclui o uso de forca que resulta em danos, como tapas,
beliscdes, chutes, empurroes, arremesso de objetos, queimaduras e estran-
gulamentos. J& a violéncia sexual engloba prdticas que atentam contra a
liberdade e dignidade sexual da crianca, como a imposicdo de atos sexuais
ndo consentidos e a exposicao a contedidos inapropriados.

Além disso, a negligéncia, que é frequentemente subestimada, ocorre
quando os cuidadores ndo suprem as necessidades bdsicas da crianca, como
salide, educacdo, higiene ou supervisao adequada, expondo-a a riscos. Por fim,
avioléncia emocional se manifesta por meio de a¢des que humilham, amea-
amou prejudicam a autoestima da crianca, podendo incluir comportamentos
como ridicularizacdo, intimidacdo e rejei¢do, muitas vezes com consequéncias
psicoldgicas graves e duradouras (Henriques, 2021).

Avioléncia intrafamiliar, que envolve acdes ou omisses que prejudicam
0 desenvolvimento, 0 bem-estar fisico e psicolégico de um membro da familia,
é uma das formas mais comuns de abuso contra criangas. Esse tipo de violéncia,
frequentemente perpetrado por familiares ou responsaveis, pode ocorrer tanto
dentro quanto fora do ambiente doméstico e inclui abusos fisicos, emocionais
e psicoldgicos. (Chaves, 1997).

0 abuso psicoldgico ou emocional, por exemplo, pode se manifestar por
agressoes verbais ou ndo verbais com a inten¢do de aterrorizar, humilhar e
isolaravitima. O impacto da violéncia intrafamiliar ndo é passageiro; ela tem o
potencial de criarum ciclo intergeracional, onde os traumas e comportamentos
violentos se repetem entre as geracdes. (Krug et al., 2002).

Dentre as principais formas de violéncia emocional praticadas dentro
de casa estdo: a violéncia interparental, negligéncia, desvalorizacdo e
xingamentos, humilhacdo, amedrontamento/disciplina severa, abandono,
ameacas, desdém, falta de afeto e didlogo (Henriques, 2021). A violéncia
familiar frequentemente gera um ciclo intergeracional, no qual os agressores
de hoje foram vitimas de violéncia na infancia. Este fendmeno de perpetu-
acdo da violéncia é alimentado por uma tendéncia a cronificacdo do abuso,
especialmente no ambiente familiar, como destacado por estudiosos da drea
(Saffioti, 1997). Os adultos que reproduzem a violéncia sofrida na infancia
muitas vezes ndo reconhecem esses comportamentos como prejudiciais, e as
criancas que crescem em ambientes abusivos acabam internalizando essas
praticas como formas aceitdveis de resolver conflitos. Dessa forma, os danos
ndo sdo apenas individuais, mas refletem um padrao de comportamento que
atravessa geragoes.
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Do ponto de vista da psicologia, a convivéncia familiar desempenha um
papel crucial no desenvolvimento humano, sendo as interacdes iniciais com
0s cuidadores fundamentais para a formagdo da personalidade. As teorias
psicanaliticas destacam que o cardter da crianca é moldado por experiéncias
psicossociais precoces, nas quais as relacdes de afeto e o estilo de cuidado
tém grande impacto na construcdo de sua identidade. Quando essas relagGes
sd0 marcadas pela violéncia, o desenvolvimento do self fica comprometido,
levando ao surgimento de tracos de personalidade disfuncionais, como
manipulacdo, desconfianca e timidez. Kohut (1977) também destaca que a
falta de um cuidado empético e adequado pode prejudicar a estabilidade do
self, gerando problemas psicoldgicos que se refletem na vida adulta.

Os tracos de personalidade sao caracteristicas que orientam os relaciona-
mentos interpessoais, como timidez, seduao, desconfianca ou manipulacdo.
Quando esses tracos se tornam rigidos e desadaptados, a ponto de causarem
sofrimento ou disfuncdo significativa nas esferas social, pessoal e profissional,
eles passam a ser considerados transtornos de personalidade (Schestatsky,
2015). De acordo com Kernberg (1970), as relacdes de objeto consistem em
representacdes do eu (self) e do outro (objeto), ligadas por um afeto domi-
nante, como ddio, amor ou preocupacdo, formando o que Kernberg chama
de “diades de relacdes de objeto”

No contexto do desenvolvimento infantil, é essencial que os cuidadores
satisfacam ndo apenas as necessidades fisicas, mas também as psicoldgicas da
crianca. De acordo com Feist etal. (2015), esse cuidado envolve umainteracao
empdtica que contribui para a formacdo dos componentes do self. O bebé
assimila as respostas dos cuidadores, que, ao lidar com ele, modelam sua
percepcdo de simesmo. Kohut (1977) define o self como o”centro do universo
psicolégico do individuo’, sendo o niicleo que dd unidade e consisténcia as
suas experiéncias e relacdes interpessoais.

Horney (1950, citado por Feist et al., 2015) argumenta que todo
individuo nasce com um potencial para o desenvolvimento sauddvel, mas,
para que esse potencial se realize, sdo necessdrias condi¢des favoraveis ao
crescimento. Essas condicdes incluem um ambiente afetivo e amoroso, que
proporciona sequranca e satisfagdo, a0 mesmo tempo em que oferece uma
disciplina equilibrada. A partir desse cendrio, a crianca é capaz de crescer em

harmonia com seu real self, desenvolvendo sua personalidade de forma plena.

A violéncia é entendida como um problema de grande magnitude,
que afeta o desenvolvimento infantil. Nesse sentido, o presente estudo tem
como objetivo compreender os efeitos psicoldgicos do contexto da violéncia
intrafamiliar infantil, identificando as diferentes violéncias que um individuo
pode sofrer na infancia e analisar os efeitos psicoldgicos dessas violéncias.

Método

Este estudo baseou-se numa revisdo narrativa da literatura, que ndo
aplica critérios sisterndticos para a busca e andlise critica da literatura. Essa
abordagem ndo utiliza estratégias de busca sofisticadas e exaustivas, sendo
adequada para a fundamentacdo tedrica de artigos, dissertacdes, teses e traba-
lhos de conclusao de cursos (Biblioteca Prof. Paulo de Carvalho Mattos, 2015).

Para conduzir a revisdo, inicialmente utilizou-se o buscador Google
Académico para aidentificacdo de artigos, utilizando os descritores“violéncia
emocional” e “crianca”. O levantamento considerou materiais publicados
no perfodo de 2018 a 2022, os critérios de inclusdo inclufam artigos que
possuissem titulo e/ou resumo que fizessem referéncia a violéncia ocorrida
na infancia, no contexto familiar, e seus efeitos psicoldgicos. Os critérios de
exclusdo envolveram artigos que ndo correspondiam aos descritores por meio
dotitulo, resumo, ouleitura na integra, além de artigos repetidos e em idiomas
que ndo o portugués. Percorreu-se 0 resumos para verificar a congruéncia
com 05 objetivos do estudo: a exposicdo a violéncia psicoldgica na infancia
no contexto familiar. A partir dessa busca, foram identificados 25 artigos que,
através dos critérios de inclusdo e exclusao, foram reduzidos para 1 artigo.

(onsiderando a limitacdo de artigos encontrados, o perfodo de busca
necessitou ser ampliado, resultando na identificagdo de 3 artigos. A andlise
dos trabalhos se deu nas sequintes etapas: os artigos foram selecionados,
lidos na fntegra e discutidos com base nos objetivos do estudo. Os artigos
selecionados, apresentados na Tabela 1, foram utilizados para a andlise dos
resultados deste estudo.

Tabela 1
Artigos selecionados para a revisdo integrativa nesse estudo

Autores, Ano
eTipode
publicacao

Titulo Objetivo

Principais resultados

(Nunes et al., “Violéncia infantil no

2020) Brasil e suas conse- gicos da violéncia infantil na crianca e
quéncias psicoldgicas:  de que maneira esta interfere em seu
Artigo uma revisao sistemd-  desenvolvimento biopsicossocial.

tica”

Buscar na literatura os efeitos psicold-

A revisdo encontrou varios tipos de violéncia contra criangas,
sendo a sexual e a fisica as mais comuns. As principais
consequéncias foram: depressao, ansiedade, TEPT, hiperativi-
dade, déficit de atencao e problemas emocionais, sociais e de
comportamento. A violéncia infantil ocorre, em geral, dentro
dafamilia, e sao necessarios mais estudos sobre seusimpactos
no desenvolvimento das criangas.




Autores, Ano

eTipo de Titulo Objetivo Principais resultados
publicacao
(Fonte, 2017)  “Osreflexos dainfancia  Reunir artigos e estudos cientificos sobre - Pais que enfrentam traumas passados tém menor chance de
na vida adulta: uma o desenvolvimento humano e os fatores  reproduzir o ciclo. Apesar dos direitos da crianca, hd violagdes
Monogafia revisdo de literatura”  que influenciam o comportamento na por fatores como sociedade, pobreza, repeticao de abusos,
infancia, a fim de analisar como essas  falta de informacdo e cultura. Abusos na infancia influenciam
influéncias podem impactar os padrdes o comportamento, desenvolvimento e a satide fisica e mental
de comportamento na vida adulta. na vida adulta.
(Moreira & Sou-  “Violéncia intrafamiliar - Discutir a relagdo sentidos/significados A violéncia intrafamiliar  complexa, pois envolve agressores
53,2012) contra criancas e ado-  produzidos no contexto da Vivéncia da  préximos, como pais e responsaveis, e estd ligada a prdticas
lescentes: do espaco violéncia intrafamiliar contra criancas e de educacdo. O enfrentamento exige medidas protetivas
Artigo privado a cena publica” adolescentes e as estratégias de enfren-  imediatas, atendimento psicossocial as vitimas e agressores,

tamento pela rede publica de prote¢do.

além de agBes preventivas com pais, educadores e profissionais
de satde para refletir sobre relacdes familiares

Fonte: elaborado pelos autores, 2024.

Resultados e discussao

A presente discussdo sobre violéncia intrafamiliar infantil e seus efeitos
psicoldgicos baseou-se nestes trés artigos apresentados acima. O ponto
principal que esteve em comum entre eles é o impacto da violéncia infantil
no desenvolvimento biopsicossocial das vitimas. Os autores apontam que
a exposicdo a situacdes de abuso estd diretamente associada a transtornos
emocionais e comportamentais, como depressao, ansiedade, transtorno de
estresse pds-traumatico (TEPT), dificuldades de atencdo e hiperatividade
(Nunes et al., 2020).

Além disso, no Nordeste brasileiro, um estudo realizado por Almeida et
al. (2017) revelou que a violéncia sexual é a forma mais prevalente de abuso
infantil, representando 92% dos casos analisados, sequida pela violéncia
fisica e psicoldgica. Esses dados ressaltam, além da gravidade da violéncia
sexual, a urgéncia em direcionar pesquisas para as especificidades das desi-
qualdades regionais, bem como para os impactos diretos dessa violéncia no
desenvolvimento criangas.

Para além das diferencas regionais, existem diferencas de violéncias sobre
a faixa etdria das vitimas de violéncia intrafamiliar infantil, apontando uma
transicdo no tipo de violéncia predominante ao longo do desenvolvimento.
Os infantes sao, majoritariamente, vitimas de negligéncia (61,7% dos casos),
enquanto as criangas lideram as estatisticas de violéncia psicoldgica (53,5%)
e sexual (65,1%). Ja os adolescentes sdo as principais vitimas de violéncia
fisica, representando 59,3% dos casos relatados. Esses dados destacam a
necessidade de intervencdes especificas e direcionadas para cada faixa etdria,
considerando as particularidades dos tipos de violéncia a que estdao mais
vulneraveis (Cerqueira & Bueno, 2024).

A transmissdo transgeracional dos efeitos da violéncia infantil é
outro tema amplamente discutido pelos autores, sendo compreendida como
a perpetuacdo de padroes de trauma e sofrimento ao longo das geracges.
Almeida-Prado e Féres-Cameiro (2010) explicam que esses efeitos psicoldgicos
ndo processados adequadamente sdo transmitidos de pais para filhos, for-
mando um ciclo em que padroes disfuncionais ou traumdticos internalizados
na infancia sdo repetidos nas geracdes subsequentes. Esse processo reforca a

necessidade de intervencdes que promovam a ressignificacdo das experiéncias
traumaticas.

A teoria dos vinculos disfuncionais sugere que as relaes familiares
marcadas por abuso e negligéncia geram padrdes de apego insequros. Esses
vinculos, frequentemente ambivalentes ou desorganizados, dificultam a
capacidade dos membros da familia de se conectarem de maneira saudavel.
(riangas expostas a violéncia frequentemente carregam essas dificuldades
para a vida adulta, perpetuando o sofrimento emocional dentro do ndcleo
familiar (Kerr, 2019; Bowen, 1988).

0 conceito de “lealdade invisivel” complementa essa compreensao,
descrevendo a tendéncia inconsciente de repetir comportamentos para
honrar antepassados e perpetuarlegados familiares. Souza e Carvalho (2010)
destacam que essa dindmica pode se manifestar em aspectos como violéncia
doméstica, abuso de substancias ou doencas graves. Sem uma intervencdo
adequada, as novas geracdes podem reproduzir os mesmos padroes disfun-
cionais que marcaram as geracoes anteriores.

A falta de simbolizagdo e ressignificacao dos traumas é um elemento
crucial na perpetuagdo desses ciclos. Quando os traumas permanecem ndo
elaborados, eles sao transmitidos inconscientemente por meio de compor-
tamentos, crencas e valores que moldam as dinamicas familiares. Além disso,
esses traumas frequentemente impactam ndo apenas comportamentos visi-
veis, mas também o desenvolvimento de atitudes e emocbes que sustentam
0 sofrimento transgeracional (Padilha & Barbieri, 2020).

(riancas que crescem em contextos abusivos geralmente ndo dispéem
das ferramentas emocionais necessdrias para compreender e lidar com suas
experiéncias traumdticas. Isso aumenta a probabilidade de que enfrentam
dificuldades em relacionamentos e questdes de satide mental na vida adulta.
Fonte (2017) evidencia que experiéncias de violéncia infantil ndo tratadas
podem resultar no desenvolvimento de distdrbios psicoldgicos graves, como
transtornos de ansiedade, depressao e dificuldades nas relacdes interpessoais.
Esses distdrbios, embora ndo ocorram de forma generalizada em todas as
vitimas de violéncia infantil, estdo frequentemente ligados a repeticdo das
experiéncias traumdticas da infancia. Essa constatacdo reforca a ideia de que
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a violéncia infantil tem repercussdes a longo prazo, ndo apenas na satide
mental da crianca, mas também em suas interacdes e qualidade de vida na
vida adulta (Kerr, 2019; Bowen, 1988; Fonte, 2017).

Avioléncia psicoldgica, embora seja muitas vezes tratada como invisivel,
deixa marcas visfveis nas criangas e nos adolescentes, produzindo uma série
de sintomas, tais como: disturbios do sono, enurese, medo, dificuldades de
aprendizagem, choro constante e insequranca. Esses sinais indicam umintenso
sofrimento emocional que prejudica o desenvolvimento pleno e saudavel.
Essa forma de violéncia, ao atuar de maneira menos perceptivel, intensifica
0s desafios para que as vitimas possam reconhecer e superar os traumas
vivenciados, reforcando os ciclos de sofrimento transgeracional mencionados
anteriormente (Moreira & Souza, 2012).

0 Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) reforca que a violéncia
psicoldgica é tdo prejudicial quanto outras formas de abuso. Essa modalidade,
muitas vezes, atua como uma porta de entrada para violéncias mais graves,
como a fisica e a sexual, agravando o sofrimento das vitimas. (Cardoso, 1997,
citado por Fonseca & Lucas, 2006).

Estes resultados sublinham que a violéncia infantil ndo é um
problema isolado de cada individuo, mas um fenomeno social e cultural,
cujos efeitos reverberam por geracdes. Asimplicagdes psicoldgicas, incluindo
ideacdo suicida e transtorno de estresse pés-traumdtico (TEPT), podem ser
melhor compreendidas a luz de teorias psicodinamicas, como as propostas por
Karen Horney (1939). De acordo com essa teoria, as experiéncias traumdticas
na infancia moldam a personalidade e geram necessidades neurdticas que
influenciam tanto a estrutura de cardter quanto as interacdes futuras. Essas
necessidades ndo resolvidas podem determinar o modo como o individuo se
relaciona com o mundo e com os outros ao longo da vida (Feist et al., 2015).

Em outras palavras, as experiéncias precoces tém um papel fundamental
na formacdo da personalidade. Conforme Feist et al. (2015) destacam, “as
atitudes posteriores com 0s outros ndo sao meras repeticées das infantis, mas
derivam da estrutura de cardter, cuja base é assentada na infancia” (p. 87).
Mesmo que eventos ao longo da vida também tenham impacto significativo,
05 padrdes estabelecidos na infancia sdo especialmente poderosos, moldando
aforma como as novas experiéncias sao percebidas e interpretadas. Issoimplica
que 0s traumas nao resolvidos da infancia continuam a influenciar a maneira
como os individuos se enfrentam com adversidades ao longo de sua vida.

Um estudo de Holt etal. (2008) destaca que a convivéncia com violéncia
doméstica aumenta os riscos de abusos fisicos, emocionais e sexuais, além de
problemas comportamentais. No entanto, a presenca de um adulto cuidadoso
e afetuoso pode ajudar a mitigar esses impactos, evidenciando a importancia
de redes de apoio para crianas em situacbes de vulnerabilidade.

Maus-tratos na infancia tém efeitos duradouros, como demonstrado por
Lang et al. (2006), que encontraram impactos significativos na saide mental
de mulheres durante a gravidez e no pés-parto devido a abusos maternos na
infancia. A negligéncia emocional e os abusos fisicos foram identificados como
preditores de resultados negativos tanto para as maes quanto para o desenvol-
vimento das criancas nesse periodo, reforcando a necessidade de estratégias
de cuidado e tratamento da sadde mental materna em momentos criticos.

Nesse sentido, estratégias de intervencao devem se concentrar ndo
apenas no tratamento das vitimas, mas também na prevencdo da repeticao
desses padroes de comportamento, promovendo ambientes familiares
mais sequros e acolhedores. A criacdo de politicas publicas que reforcem o

fortalecimento das relagdes familiares e interrompam o ciclo de violéncia é
essencial para garantir melhores condicdes de desenvolvimento emocional
e social para as futuras geracdes.

Consideracoes finais

Diante do contexto estudado, observa-se a persisténcia de violéncias
profundamente enraizadas na sociedade, especialmente no que se refere a
violéncia infantil. Entre as consequéndias psicoldgicas identificadas neste estu-
do, destacam-se: depressdo, ansiedade, transtorno de estresse pds-traumatico
(TEPT), hiperatividade, déficit de atencdo, sequelas afetivas, sociais e compor-
tamentais, transtorno amnésico, esquizofrenia, outros transtornos psicoticos,
transtornos do humor, transtornos de ansiedade, transtornos dissociativos,
transtornos relacionados a sexualidade, disttirbios alimentares, problemas de
sono, dificuldades no controle do impulso, transtornos de adaptacao, abuso
de substancias como dlcool e drogas, disturbios do sono, enurese, medo,
dificuldades de aprendizagem, choro constante e sensacao de insequranca.

Entre os pais, é comum a crenca de que uma educacdo punitiva seja a
tnicaforma de educar seus filhos, um método culturalmente visto como eficaz.
Contudo, s estudos sobre transgeracionalidade demonstram que esses ciclos
de violéncia se repetem de geracao em geracdo, evidenciando que as puni¢des
fisicas e emocionais na infancia sdo fatores de risco para a préxima geracdo.

Este trabalho revela a caréncia de estudos mais aprofundados sobre as
consequéncias da violéncia infantil no Brasil, um tema ainda pouco investi-
gado, mas de grande impacto no desenvolvimento emocional das vitimas.
Discutir e identificar os fatores de risco na populacao infantil & imprescindivel
para que se possam tracar acbes preventivas eficazes e adotar medidas
adequadas as diversas formas de violéncia intrafamiliar.
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